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Vita

Ich bin Jahrgang 1957, Mutter zweier inzwischen erwachsener Kinder.

Ich studierte in Leipzig Journalistik.

Nach meinem Studium und einem aus politischen Griinden abgebrochenen
Forschungsstudium war ich zun&chst als Reporterin beim Auslandsrundfunk der
DDR Radio Berlin International, spéater bei der einstigen DDR-Frauenzeitschrift ,,Fur
Dich" tatig.

1991 griindete ich mit anderen Frauen ein Frauenmedienbiro, in dem ich fir
Konzeptentwicklung verantwortlich war und begann, mich mit Offentlichkeitsarbeit
zu beschéftigen.

Ehrenamtlich rief ich den Verein ,Kindheit“ mit ins Leben und vermittelte in den
Elternschulen des Vereines eine partnerschaftliche Kommunikation mit den Kindern.

Seit 1995 bin ich freiberuflich als Journalistin tatig, arbeite(te) fur die Berliner
Zeitung, Psychologie heute, die Frankfurter Rundschau, die Stiddeutsche Zeitung
sowie Institutionen. Heute bin ich vorwiegend fur den Horfunk tétig, schreibe
politische und kulturelle Features vorrangig zu sozialen und Bildungsthemen allem
fur Deutschlandradio/Deutschlandfunk, NDR 4, RBB Kulturradio, SWR 2, HR 2.
Gleichzeitig arbeite ich fur verschiedene Stiftungen und Institutionen, die sich im
Bereich Bildung engagieren.

Parallel zu meiner journalistischen Arbeit erwarb ich seit 1990 verschiedene
Ausbildungen im Bereich Kommunikation, beschéftigte mich mit u.a. TZI, NLP
(Master), gewaltfreie Kommunikation und bin auch systemischer Coach. Diese
Kenntnisse und Fahigkeiten nutze ich mitunter in Coachings sowie Seminaren vor
allem zum Thema Offentlichkeitsarbeit und Projektentwicklung

2005 absolvierte ich beim Deutschen Kinderschutzbund das Training ,Starke Eltern
— starke Kinder“. 2006 griindete ich den Verein ,Familienzentrum Pankow e.V." mit,
der u.a. durch Elternschulen Familien und die Zusammenarbeit mit Kitas und
Schulen unterstitzen will.



